Warum Sozialkompetenztrainings?

Oft werden Konflikte in Spiel- und Lernsituationen
gewaltsam gelost. Kinder missen verlassliche Wege
zur gewaltfreien Konfliktlosung kennenlernen und
sie selbstandig beschreiten.

Wichtige soziale Fertigkeiten wie Empathiefahigkeit,
Toleranzbereitschaft und Gruppenzusammenhalt
konnen durch Sozialkompetenztrainings nachhaltig
gestarkt werden.

Mit unseren Trainings mochten wir
Kindern den Weg zu konstruktiven Konfliktldsungen
ebnen und helfen, bei Konflikten ihre Sprache gezielt
einzusetzen.

Angewandte Methoden:
Einzel-, Partner-und Gruppenarbeit
Gesprachsrunden & Diskussion
Spiele und Ubungen
Pantomime & szenisches Spielen
Arbeitsblatter
Kreatives Gestalten
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»Wir sind Klasse”

-
gl

[N

Inhalt:

e Erkennen und Benennen von Gefiihlen

e Umgang mit den eigenen Gefiihlen erlernen
und dadurch Geflhle bei anderen Menschen
erkennen

* In Konfliktsituationen auf die eigenen Gefiihle
achten

e Forderung der Sozialkompetenz, Starkung
des einzelnen Kindes und der Klassen-
gemeinschaft

Zielgruppe:
e 2.Schuljahr

“33<4  STOPP sagen und COOL bleiben*
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Inhalt:

¢ Erkennen und Benennen von Gefiihlen

e Kennenlernen bzw. Vertiefen verlasslicher
Strategien zur gewaltfreien
Konfliktbewaltigung v.a. durch die ,Stopp-
Regeln“und die ,Stopp-Hand*

e Schutz der eigenen Grenzen sowie Beachtung
der Grenzen anderer

e Forderung der Klassengemeinschaft

e Steigerung des Selbstwertes

Zielgruppe:
e 2.Schuljahr

NEUGIERIG AUF UNSERE
SOZIALKOMPETENZTRAININGS
GEWORDEN?

Rufen Sie uns an oder mailen Sie uns.

Der Kinderschutzbund
Kreisverband Westerwald
Hohr-Grenzhausen e.V.

Der Kinderschutzbund
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KONTAKT

Der Kinderschutzbund KV Westerwald
Hohr-Grenzhausen e.V.
Hermann-Geisen-Str. 44
56203 Hohr-Grenzhausen

Tel.: 02624-4488
email: info@kinderschutzbund-westerwald.de
www.kinderschutzbund-westerwald.de

BANKVERBINDUNG:

Westerwald Bank eG
IBAN: DE24 57391800 0097 0611 30

“Wut, Streit und was dann?”

Inhalt:
e Wahrnehmung von Wut und Aggression
e Konstruktiver Umgang mit Wut
e Kennenlernen und Erproben des
Problemldsungsgespraches
e Forderungvon Riicksichtnahme und
kooperativem, helfendem Verhalten

Zielgruppe:
¢ 3.Schuljahr

“Gemeinsam sind wir stark”

Inhalt:

e Sozialkompetenztraining mit Fokus auf
Integration, Toleranzsteigerung und
Antirassismus

¢ Gemeinschaftsgefiihl und Gruppen-
zusammenhalt werden durch vielfaltige
Methoden eingeibt und verstarkt

e Kennenlernen der Grundbedurfnisse der
Menschen

e Bestatigung der Einzigartigkeit und
Individualitat des Einzelnen

Zielgruppe:
e 3.und 4. Schuljahr

Sozialkompetenztrainings
fur die Grundschule

“Wir sind Klasse”

“STOPP sagen
und COOL bleiben”

“Wut, Streit und
was dann?”

“Gemeinsam sind
wir stark”

Kosten und Rahmenbedingungen

Kosten:
e 42700 € pro Training

Der Preis beinhaltet alle Kosten fir Durchfiihrung,
Vor-und Nachbereitungszeit, Material und
Fahrtkosten. Bei einer Anfahrt ab 25 km berechnen
wir Fahrtkosten von 25,00 € pro Training.

Zeitlicher Rahmen:
¢ Halbstundiges telefonisches Vorgesprach mit
der Klassenleitung
e Tagestraining (3 Unterrichtsstunden mit 2
sozialpadagogischen Fachkraften des KSB)

Die Anwesenheit der Klassenleitung ist
verpflichtend.

Ort der Durchfiihrung: Klassenraum

Der Kinderschutzbund
Kreisverband Westerwald
Hohr-Grenzhausen e.V.



